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IDEAS GENERALES

Para tomar una buena decisión 
es importante aprender primero 
a mover tu foco, con el objetivo 
de iluminar información nueva 
más beneficiosa.”

"Cuando elegimos, nuestros cerebros son nuestro peor 
enemigo."

Chip y Dan Heath proponen los siguientes pasos con 
diferentes estrategias:
�Widen your options (Amplía tus opciones).
•Reality-Test your assumptions (Contrasta tus suposi-
ciones con la realidad).
•Attain distance before deciding (Toma distancia antes 
de decidir).
•Prepare to be wrong (Prepárate para estar equivocado).
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PARA MAYOR INFORMACION

Chip Heath es profesor 
en Stanford Graduate 
School of Business, 
impartiendo cursos 
sobre estrategia empre-
sarial y organizaciones.

https://heathbrothers.com/

Dan Heath es coautor, 
junto con su hermano 
Chip, de cuatro best-
sellers del New York 
Times  :  
Decisive ,  Switch ,  
Made to Stick y The 
Power of 
Moments . Los libros 
de los Heath Brothers 
han 
vendido más de 3 
millones de copias en 
todo el mundo .


