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;Alguna vez te has preguntado por qué
ﬁay personas que se levantan motivadas
todas las mananas para ir a su trabajo, a

estudiar o a realizar cualquier otra activi-
dad? Claro, es porque disfrutan lo que
hacen, pero quiza tu también haces algo
ue te gusta y no te sientes tan motiva-
o o saftisfecho como ellos. ;Qué es lo
que hacen? ;Cual es su secreto?

IDEAS GENERALES

Una guia practica para encontrar un
proposito en el trabajo

3 de las principales ideas del libro
Encuentra tu Por Qué son:

1. Podemos encontrar nuestro por
qué a través de repasar nuestras
experiencias y como nos afectaron

2. Saber como trabajamos mejor, es
clave para encontrar un trabajo
que nos llene

3. Una vez que hayamos descubierto
nuestro proposito en la vida, nos
toca compartirlo

Una vez que hayamos descubierto
nuestro propodsito en la vida, nos toca
compartirlo.

Recomendado despues de leer Empie-
za por el Porque.




SH FACTS

ENCUENTRA

UNA GUIA PRACTICA PARA ENCONTRAR
UN PROPOSITO EN EL TRABA)O

TU ¢

SIMON SINEK
¢ DAVID ME d LM

COM [ i AD Y PETER DOCKER '

I cionSinek Sion s n

optimista inquebrantable.
Cree en un futuro brillante y
en nuestra capacidad para

Encuentra tu Porque construirlo juntos.
Simon Sinek
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